
De l’alpinisme engagé et aventureux au parapente en haute altitude, l’automne 2024 sera riche de trois 
expéditions pour le Groupe militaire de haute montagne. Couvrant des régions différentes de l’Himalaya, 
mais toutes à des altitudes proches des 7000 mètres, l’ensemble des grimpeurs du Groupe se confrontera à 
des challenges dans le froid et la troisième dimension.

ALPINISME - PARAPENTE

 
1-  HIMACHAL PRADESH (6221 M) 

Mission paralpinisme (alpinisme + parapente) :

En utilisant leurs parapentes pour effectuer les 
approches, les 4 membres de cette expédition ont 
pour objectifs deux sommets de la région de 
l’Himachal Pradesh près de Bir en Inde : 

• l’ Anuman Tibba 5982 m ;

• et l’Indrasan 6221 m.

Un défi où l’expertise des vols dans l’aérologie 
complexe des hautes montagnes sera associée 
à celle de l’alpinisme de haute altitude :

• adaptation et réactivité face à la météo ;

• compromis de poids, donc d’équipement 
techniques et de nourriture ;

• gestion entre gain vitesse & fatigue / risques. 

 
2-  CHAUKHAMBA III (6974 M)

Mission alpinisme haute altitude :

En style alpin (sans usage de cordes fixes) les 
4 grimpeurs de cette expédition dans l’Himalaya 
indien tenteront l’ascension du pilier nord-est, 
certainement vierge, du Chaukhamba III (6974m).

Vaste barre effleurant les 7000 m d’altitude, la 
montagne est constituée de 4 sommets. Une 

arête esthétique, de roche et de neige, mène au 
sommet III. Le camp de base est prévu sur une 
moraine à 4300 m d’altitude et l’acclimatation 
sur les satellites du Parvati (6257 m).

3- JANNU EST (7485 M) 

Mission alpinisme extrême :

Le caporal-chef Léo BILLON et deux guides de 
haute montagne civils (M. Benjamin VEDRINES et 
M. Nicolas JEAN) prévoient de réaliser la première 
ascension par la face nord d’un des derniers 
sommets encore vierge au Népal : le Jannu Est 
(ou Kumbhakarna).

Sommet satellite du Kangchenjunga (8586m) le 
Jannu a été vaincu par une expédition française 
en 1962 (Terray, Desmaison, Paragot, Ravier, 
Keller et le Sherpa Gyalzen Mitchu). Si sa face 
nord a déjà été ouverte (Ueli Steck 2002 & 2003 
+ une expédition russe en 2004 avec oxygène 
et cordes fixes), le sommet est et sa face de 2000 m de 
grandes difficultés reste encore vierge.

Un beau challenge pour cette cordée constitué 
de trois alpinistes parmi les meilleurs du moment.
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MISSION

Créé en 1976, le Groupe avait 
pour vocation de promou-
voir l’alpinisme de haut niveau au 
sein des armées. Le capitaine 
Marmier, son premier chef, 
avait reçu pour mission de 
créer une unité d’élite, en for-
mant des alpinistes militaires 
capables de rivaliser avec les 
meilleurs dans le but de réali-
ser de grandes ascensions sur 
les massifs du monde entier. 
Sans renoncer à son identité 
d’origine, le Groupe s’est aussi 
tourné vers l’exploration des 
régions polaires et des disciplines 
sous voiles pratiquées en mon-
tagne.

Ces dernières années il s’est 
distingué, entre autre, par :

• 2011 : Première mondiale 
de la traversée de la cordillère 
de Darwin ;

• 2012 : Ouverture d’une 
voie au Kamet 7756 m 
pour laquelle il obtient  un 
Piolet d’or ;

• 2014 : Ascension du Shi-
shapangma 8046 m ;

• 2017 : Terre de Baffin , 
ouverture d’une tour de 900 
mètres et, Népal, ascension 
du Pangbuk North ;

• 2018 : Première répétition 
de la face nord du Chan-
gabang 6864 m ;

• 2021 : Ouverture du pilier 
du contrevent sur la terre 
de la reine Maud ;

• 2022 : Traversées des Hielos 
en Patagonie...

Le Groupe est actuellement 
composé de 10 alpinistes. 

 

MAÎTRISER

Le Groupe contribue active-
ment à la compétence opéra-
tionnelle de l’armée de Terre 
ainsi qu’à sa volonté de dur-
cissement. Il s’agit de garantir 
l’expérience, les savoir-faire 
techniques et humains néces-
saires à la maitrise des milieux 
les plus inhospitaliers de la pla-
nète. Un effort particulier est 
porté sur les milieux verticaux 
et grand froid. Ses réalisations 
extrêmes de par le monde, qui 
comportent des risques inhé-
rents l’environnement, reposent 
sur : 

• Accepter l’engagement 
individuel et collectif ;

• Donner du sens à l’ac-
tion: prendre des risques 
juste nécessaires, anticipés, 
assumés ;

• Faire prévaloir la prudence 
plutôt que la précaution.

EXPLORER
 

Fer de lance de l’innovation en 
montagne, nécessité absolue 
pour s’engager toujours plus 
loin, et garant des savoir-faire 
grand froid pour l’armée de 
Terre, le Groupe pratique l’al-
pinisme sous toutes ses formes, 
sur terre comme dans les airs. 
Ainsi, avec ses partenaires et 
équipementiers, le Groupe 
explore, développe et adapte 
techniques, matériels et modes 
d’action afin de conduire et 
réussir ses expéditions et d’en 
dégager des applications 
concrètes : opérationnelles, 
civiles ou duales.

TRANSMETTRE

Le Groupe conseille et forme 
les commandos de montagne, 
ainsi que des instructeurs mili-
taires, dans le cadre de :
• L’autonomie en milieu 

Grand Froid ;
• Le franchissement d’obsta-

cles naturels en montagne ;
• L’enseignement de tech-

niques novatrices.

« Accroître la capacité opération-
nelle de l’armée de Terre par la 
maitrise des conditions physiques et 
climatiques extrêmes en milieu ter-
restre .»

LE GMHM
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